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CHP YENİŞEHİR BELEDİYE BAŞKAN ADAY ADAYI AZİZ 
DURDU’NUN ODAMIZI ZİYARETİ
02 Ocak

CHP Yenişehir Belediye Başkan Aday Adayı Aziz Durdu, Yönetim Kurulumuza hayırlı olsun 
ziyaretinde bulundu. Ziyarette plan ve projelerinden bahsetti.
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MERSİN’İN DÜŞMAN İŞGALİNDEN KURTULUŞU’NUN  
102. YIL DÖNÜMÜ KUTLU OLSUN! 
03 Ocak

‘’Mersinliler Mersin’e sahip çıkınız!’’
  Mustafa Kemal Atatürk
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MERSİN VETERİNER HEKİMLER ODASI  
YÖNETİM KURULU’NUN ODAMIZI ZİYARETİ
03 Ocak

Mersin Veteriner Hekimler Odası Yönetim Kurulu, Yönetim Kurulumuza hayırlı olsun 
ziyaretinde bulundu.
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KAMUOYUNA
DUYURU
05 Ocak
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TARSUS BELEDİYE BAŞKANI SAYIN DR. HALUK BOZDOĞAN 
MAKAMINDA ZİYARET EDİLDİ
09 Ocak

Yönetim Kurulu Üyemiz Ecz. Fikret Tezel, Oda Denetleme Kurulu Üyemiz Ecz. Tuba Güleç 
Duru, Tarsus İlçe Temsilcilerimiz Ecz. Arda Aşıcı ve Ecz. Seren Oğultekin Teneke; Tarsus 

Belediye Başkanı Sayın Dr. Haluk Bozdoğan’a makamında tanışma ziyaretinde bulundular. 
Yapılan ziyarette; mesleğimizin sorunları ve çözüm önerileri ve güncel konularda fikir 
alışverişinde bulunuldu.
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ŞEHİR HASTANESİ BAŞHEKİMİ 
SAYIN DOÇ. DR. BAHAR AYDINLI MAKAMINDA ZİYARET EDİLDİ
09 Ocak

Oda Başkanımız Ecz. Aliye Akgül Aydın, Oda Genel Sekreterimiz Ecz. C. Oktay Aslan ve Oda 
Yönetim Kurulu Üyemiz Ecz. Burçin Fidancı; Mersin Şehir Hastanesi Başhekimi Sayın Doç. 

Dr. Bahar Aydınlı’ya makamında ziyarette bulundular. Ziyarette; Şehir Hastanesi’nde görev 
yapan meslektaşlarımızın yaşadığı sorunlar ve talepleri iletildi, çözüm önerileri ile ilgili 
görüş alışverişinde bulunuldu. Şehir Hastanesi’nden çıkan, sahada sorun yaşanan reçete 
ve raporlar ile ilgili çözüm önerileri sunuldu. Ayrıca bölgemizde sağlık alanındaki güncel 
durumlar görüşüldü.  
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MERSİN İL SAĞLIK MÜDÜRÜ SAYIN UZM. DR. EMRAH CEVİZ 
MAKAMINDA ZİYARET EDİLDİ

NEVZAT ECZA DEPOSU MERSİN ŞUBESİ YETKİLİLERİNİN 
ODAMIZI ZİYARETİ

09 Ocak

14 Ocak

Oda Başkanımız Ecz. Aliye Akgül Aydın, Oda Saymanımız Ecz. Mehmet Sait Eke, Oda Yönetim 
Kurulu Üyelerimiz Ecz. Filiz Canpolat ve Ecz. D. Nevgül Kırıcı; Mersin İl Sağlık Müdürü Sayın 

Uzm. Dr. Emrah Ceviz’e makamında ziyarette bulundular. Yapılan ziyarette; mesleğimizin 
sorunları ve çözüm önerileri ve güncel konularda fikir alışverişinde bulunuldu.

Nevzat Ecza Deposu Mersin Şubesi yetkilileri Yönetim Kurulumuza hayırlı olsun ziyaretinde 
bulundu.  
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ÜYELERE  
DUYURU

ÜYELERE  
DUYURU

16 Ocak

16 Ocak

WhatsApp’ta 25.BÖLGE MERSİN ECZACI ODASI kanalını takip edin:
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MEZİTLİ KADIN KONSEYİ  
TOPLANTISI

CHP MİLLETVEKİLİ TALAT DİNÇER‘İN 
ODAMIZI ZİYARETİ

19 Ocak

22 Ocak

Mezitli Kadın Konseyi toplantısına katılım sağlandı. Toplantıda aralık ayında meclise 
müracaat eden dört yeni yeni üyenin kabulü, farklı projeleri-işleri nedeniyle ayrılmak 

isteyen, etkin olmayan, hiçbir iletişimi olmayan beş üyenin çıkarılması, 6 Şubat depremi 
seneyi devriyesine istinaden 7 Şubat 2024 tarihinde depremzedelere yardım amacıyla  
Mezitli Kent Konseyi & Çınar Kültür Sanat Derneği tarafından “Yaralı Türküler ve Deprem” 
Sergisi’ne katılım için çalışma yapılması kararları alındı. 

CHP Milletvekili Talat DİNÇER Odamızı ziyaret etti. Ziyarette ilaç temini ve ücretleri 
konusundaki problemler görüşüldü.
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MERSİN DEFTERDAR VEKİLİ YILDIZ ER ÇEVİK  
MAKAMINDA ZİYARET EDİLDİ

ANAMUR KAYMAKAMI BİLAL BOZDEMİR  
MAKAMINDA ZİYARET EDİLDİ

22 Ocak

26 Ocak

Oda Başkanımız Ecz. Aliye Akgül Aydın ve Oda Genel Sekreterimiz Ecz. C. Oktay Aslan; 
Mersin Defterdar Vekili Sayın Yıldız Er Çevik’i makamında ziyaret etti. Yapılan  

ziyarette; Göç İdaresi ödemelerinin alınması sürecindeki sıkıntılar görüşülerek sürecin 
hızlandırılması adına yapılabilecekler değerlendirildi.  

Anamur İlçe Temsilcilerimiz Ecz. Polat Koray Heybeli, Ecz. Fadime Erdem Yıldırım, Ecz. 
Şadiye Duygu Gülşen; Anamur Kaymakamı Bilal Bozdemir’i makamında ziyaret ettiler.  

Yapılan ziyarette; mesleğimizin sorunları ve çözüm önerileri ve güncel konularda fikir 
alışverişinde bulundular.
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ANAMUR BELEDİYE BAŞKANI HİDAYET KILINÇ  
MAKAMINDA ZİYARET EDİLDİ

Anamur İlçe Temsilcilerimiz Ecz. Polat Koray Heybeli, Ecz. Fadime Erdem Yıldırım, Ecz. 
Şadiye Duygu Gülşen; Anamur Belediye Başkanı Hidayet Kılınç’ı makamında ziyaret 

ettiler. Yapılan ziyarette; mesleğimizin sorunları ve çözüm önerileri ve güncel konularda fikir 
alışverişinde bulundular.

26 Ocak



13

O C A K  |  2 0 2 4

w w w . m e r s i n e c z a c i o d a s i . o r g . t r

Ç A L I Ş M A  R A P O R U

“İLAÇ DIŞI ÜRÜNLER” 
KONULU EĞİTİM

Ecz.  D. Nevgül Kırıcı tarafından, ikinci ve yardımcı eczacılarımıza; İlaç Dışı Ürünler konulu 
eğitim düzenlenerek eczacılarımızın soruları cevaplandırıldı.

27 Ocak
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ÜYELERE  
DUYURU
29 Ocak

Ecz. Ayşe Betül DEMİREL   Eren Eczanesi    Mezitli
Ecz. İshak YİĞİT    Akdeniz Eczanesi    Yenişehir
Ecz. Yusuf YÜKSEK    Yusuf Yüksek Eczanesi   Yenişehir
Ecz. Mustafa ÖKSÜZ   Anadolu Eczanesi    Tarsus

AÇILAN 
ECZANELER

Faaliyete başlayan eczacılarımıza meslek hayatlarında başarılar dileriz.
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KOMİSYON 
TOPLANTILARI

Komisyonun 02.01.2024 – 30.01.2024  tarihleri arasında gerçekleştirdiği toplantılarda; 1 devir 
ve  1  il dışından nakil dosyasına onay verilmiş olup, onay verilmeyen 1 il dışından nakil dosyası 
ilgili eczacı tarafından geri çekilmiştir. 1 il dışı nakil dosyasının işlemleri devam etmektedir.   

21.12.2023 – 08.01.2024 tarihleri arasında yapılan SGK Kesinti İtiraz Komisyonu toplantılarında, 
74 reçete kesintisi görüşülmüş olup; 58 reçetenin ödenmesine, 11 itirazın reddine ve 5 reçete 
kesintisinin Üst İtiraz İnceleme Komisyonu’na havale edilmesine karar verildi.

ECZANE ARAŞTIRMA 
KOMİSYONU TOPLANTILARI

SGK KESİNTİ İTİRAZ  
KOMİSYONU TOPLANTILARI  

08.01.2024 tarihinde yapılan toplantıda; yapılması planlanan eğitimleri içeren bir anketin 
meslektaşlarımıza sunulması ve teknisyenler için eğitim planlaması konuları görüşüldü.

BİLİM – MİEP KOMİSYONU 
TOPLANTISI
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09.01.2024 tarihinde yapılan toplantıda; Mersin Kent Konseyi Kadın Meclisi’ne destek 
çalışmaları, eczacılık fakültesi öğrencilerine burs çalışmaları, Ketem ile ortak bir proje, oda 
etkinliklerinde Lösev standı kurulması ve miadı geçen mamaların barınaklara ulaştırılması 
konuları görüşüldü.

SOSYAL SORUMLULUK VE PROJE  
KOMİSYON TOPLANTISI
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Ay içerisinde yapılan toplantılarda; yeni dönemin nöbetlerinin hazırlanması, yeni açılan 
eczanelerin nöbet listesine eklenmesi ve eczacılarımızın nöbet tutamayacakları günleri 
bildirmesi için duyuru yapılması konuları görüşüldü.

16.01.2024 tarihinde gerçekleşen toplantıda; öğrenci ve yardımcı eczacılarımıza yönelik 
yapılabilecekler görüşüldü.

NÖBET  
KOMİSYONU TOPLANTISI

ECZA KOOPERATİFLERİ  
KOMİSYONU TOPLANTISI
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 19.01.2024 tarihinde yapılan toplantıda; aralık ayında yapılan kur güncellemesi ve ilaç fiyatları 
doğrultusunda tevzi kota değerlendirmesi yapıldı.

25.01.2024 tarihinde yapılan toplantıda; Şubat ayında yapılması planlanan etkinlikler ile 
atölye konuları konuşuldu. Yoga Etkinliği yapılması kararlaştırılarak duyurusu yapıldı.

TEVZİ KOMİSYONU 
TOPLANTISI

SOSYAL VE KÜLTÜREL ETKİNLİK 
KOMİSYON TOPLANTISI
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30.01.2024 tarihinde yapılan toplantıda; 6 Şubat Anma Konseri etkinliği için ayrıntılar, bilet 
satışı, sahne düzeni, sunuş ve bilet tasnifi için görevlendirmeler yapıldı.

MÜZİK KULÜBÜ  
KOMİSYON TOPLANTISI
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SOSYAL
MEDYA

Bağışıklığı destekleyen aynı zamanda da güçlü antioksidan özellikleriyle cilt sağlığınıza da 
katkıda bulunan kara mürver ve Afrika sardunyasına yaşamınızda yer vermeyi ve eczacınıza 
danışmayı ihmal etmeyin!

KARA
MÜRVER
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BALIK YAĞLARI 
NEDEN ÖNEMLİ?!



22

O C A K  |  2 0 2 4

w w w . m e r s i n e c z a c i o d a s i . o r g . t r

Ç A L I Ş M A  R A P O R U

Melatonin insan vücudunda doğal olarak üretilen uyku-uyanıklılık döngüsünü sağlayan bir 
hormondur. Havanın kararmasıyla miktarı artar ve uykuya dalmamızı sağlar.

Güçlü antioksidan ve bağışıklık destekleyici özelliği de bulunan melatonin; vücutta üretilen 
bir hormon takviyesi olarak düşünüldüğünde, kimyasal kaynaklı uyku destekleyici ilaçlara 
alternatif olarak düşünülebilir. Ancak özellikle çocuklarda kullanmadan önce mutlaka 
hekiminize ve eczacınıza danışınız!!

MELATONİN !!
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MENENJİT!
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SİTİKOLİN
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ÜÇ KURALLA VİRÜSLERE KARŞI  
GÜÇLÜYÜZ!
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Ashwagandha ülkemizde yetişmemektedir. Daha çok Hindistan, Nepal, Mısır, Kongo, Ürdün ve 
Afganistan’da yetişen bitki buralardan tüm dünyaya ithal edilmektedir. Ülkemizde kullanıma 
sunulmuş hazır preparat olmadığı için doktorunuzun tavsiyesi ile kullanmanız gerekirse  
ürün temini konusunda güvenilirlik açısından lütfen eczacınıza danışınız!!
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BASINDA
BİZ

‘’ECZANELERİMİZ GÖZDEN ÇIKARILMIŞ DURUMDA!’’
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